Nyhedsbrev udsendt 2. marts 2022

T\
Fitness i marts . ' o

Alle vores aktiviteter er nu tilbage i god geenge og vi ser igen mange \
medlemmer i fuldt sving. Vi kan fortsat aflaese et stort forbrug af papir og o o
sprit fra vores to permanente sprit-stationer. Den udgift er vi glad for! 1

har taget opfordringen om fortsat stor fokus pa hygiejne og afspritning til

jer. Husk at medlemmet ved siden af dig maske stadig har grunde til at

vaere ekstra forsigtig.

Husets team har i gjeblikket lidt bgvl med badevandet og en af
derldsene. Der keempes stadig med teknikken.

Fra marts og frem til maj udstiller Inge Sgrine Kristensen vaerker hos os. Lees mere om udstillingen.

Indkaldelse til generalforsamling
Foreningens ordinaere generalforsamling afholdes fredag 25. marts 19:00 i Sal C ved caféen i centeret.
Se officiel indkaldelse og tilmelding her. Indkaldelsen er ogsa pa opslagstavlen i fitness.

Tilmelding ngdvendig. Brug link ovenfor eller skriv til os.

Buffet-arrangement i Café Lyseng

I fitness vi bakker op om vores gode café i centeret. P& mandag 7/3 tilbyder Fati et buffet-arrangement
med en reekke forskellige retter. Vi anbefaler deltagelse, og du vil ogsa kunne mode en del frivillige fra
foreningen den aften. Laes mere.

Hgjbjerg-Lyseng Foreningsfitness
www.hlff.dk www.hoejbjerg-lyseng-foreningsfitness.dk




